
MR 198      Sixième méditation : Comment, dans l’éducation de la jeunesse, on exerce la 
fonction des Anges gardiens 
 
1er Point 
Les anges étant très éclairés et connaissant le bien tel qu’il est, c’est par eux que Dieu le fait 
connaître, aussi bien que le secret de sa sainte volonté, à ceux qu’il a prédestinés pour être 
ses enfants adoptifs en Jésus-Christ et qu’il a par lui appelés pour être ses héritiers 1, et ils 
leur enseignent par les lumières qu’ils leur communiquent (touchant le bien qu’il leur 
convient de pratiquer) ce qu’ils doivent faire pour le devenir. 
 
C’est ce qui était figuré par l’échelle que Jacob vit en songe lorsqu’il allait en Mésopotamie, 
sur laquelle il y avait des anges qui montaient et qui descendaient 2 ; ces anges montaient à 
Dieu pour lui faire connaître les besoins de ceux dont il les avait chargés, et pour recevoir ses 
ordres à leur égard, et ils en descendaient pour apprendre, à ceux qu’ils conduisent, quelle est 
la volonté de Dieu touchant ce qui regarde leur salut. 
 
Vous devez faire la même chose à l’égard des enfants qui sont confiés à vos soins ; il est de 
votre devoir de monter tous les jours à Dieu par l’oraison, pour apprendre de lui tout ce que 
vous devez leur enseigner, et que vous descendiez ensuite vers eux, en vous accommodant à 
leur portée, pour les instruire de ce que Dieu vous aura communiqué pour eux, tant dans 
l’oraison que dans les livres saints remplis des vérités de la religion et des maximes du saint 
Évangile. 
 
Vous devez pour cet effet ne rien ignorer de toutes ces choses, non seulement en général, mais 
il est de conséquence que vous possédiez toutes ces vérités d’une manière assez étendue pour 
les faire concevoir clairement et en détail à vos disciples. 
Avez-vous jusqu’à présent bien étudié toutes ces vérités, et vous êtes-vous bien appliqués à 
les imprimer fortement dans l’esprit de ces enfants ? Avez-vous regardé ce soin comme celui 
qui est le plus important dans votre emploi ? Prenez dès à présent des mesures pour mettre 
votre principal soin à instruire parfaitement ceux qui vous sont confiés, des vérités de la foi et 
des maximes du saint Évangile. 
 
2e Point 
Les saints anges gardiens ne se contentent pas d’éclairer l’esprit des hommes dont ils ont la 
conduite, des lumières qui leur sont nécessaires pour connaître la volonté de Dieu sur eux, et 
pour se sauver ; mais ils leur inspirent et leur procurent des moyens de faire le bien qui leur 
convient. Non seulement Dieu se sert d’eux pour délivrer ceux qu’il leur confie de la 
puissance des ténèbres et pour les faire avancer dans sa connaissance, mais aussi pour les 
aider à vivre d’une manière digne de Dieu, en sorte qu’ils lui soient agréables en toutes 
choses et qu’ils fructifient en toutes sortes de bonnes œuvres ; ils sont zélés pour leur bien en 
vertu de la commission qu’ils ont reçue de Dieu le Père des lumières et de tous biens ; ils 
contribuent autant qu’ils le peuvent à les rendre dignes de participer au sort des saints 1. 
 
C’est comme participant au ministère des anges gardiens, que vous faites connaître aux 
enfants les vérités de l’Évangile comme ayant été choisis de Dieu pour les leur annoncer 2. 
Ainsi vous devez leur enseigner les moyens de les pratiquer, et avoir un très grand zèle pour 
leur en procurer l’exécution. Vous devez, à l’imitation du grand Apôtre, les conjurer de vivre 
d’une manière digne de Dieu puisqu’il les a appelés à son royaume et à sa gloire (1 Th 2,12). 
Votre zèle en cela doit aller si loin, que pour y contribuer, vous soyez disposés à donner votre 
propre vie tant les enfants dont vous êtes chargés vous doivent être chers 3. 



 
Il est donc de votre devoir de reprendre ceux qui sont déréglés et de faire en sorte qu’ils 
renoncent à leur vie passée ; d’animer ceux qui manquent de courage, de supporter les 
faibles et d’être patients à l’égard de tous 4 pour vous mettre en état d’arrêter et de retenir 
tellement leurs inclinations corrompues et de les fixer tellement dans le bien qu’ils ne 
donnent point en eux d’entrée au démon 5. 
 
Est-ce là la conduite que vous avez gardée jusqu’à présent à l’égard de vos disciples ? Leur 
avez-vous fait pratiquer le bien d’une manière proportionnée à leur âge ? Avez-vous eu soin 
qu’ils eussent de la piété, surtout dans les prières et dans l’église, et qu’ils fréquentassent les 
sacrements ? Vous devez beaucoup veiller sur eux pour leur procurer la pratique du bien et 
l’horreur du péché qui sont deux moyens très utiles pour les aider à faire leur salut. 
 
3e Point 
Si vous voulez accomplir votre ministère en qualité d’anges gardiens des enfants que vous 
devez instruire, pour édifier par eux le corps de Jésus-Christ et pour les rendre saints et 
parfaits 1, vous devez faire en sorte de leur inspirer les mêmes sentiments et de les mettre dans 
les mêmes dispositions où saint Paul tâchait de mettre les Éphésiens dans la lettre qu’il leur a 
écrite. 
1°. Qu’ils ne contristent pas l’Esprit-Saint de Dieu par lequel ils ont été marqués, dans le 
baptême et dans la confirmation, comme d’un sceau pour le jour de la rédemption (Ep 4,30). 
2°. Vous seriez répréhensibles si vous ne les engagiez pas à renoncer à leur vie passée ; c’est 
pourquoi vous les devez porter avec le même zèle à renoncer au mensonge, et à dire toujours 
la vérité en parlant à leur prochain (Ep 4,22 ; 4,25). 
3°. Qu’ils soient doux et qu’ils aient de la tendresse les uns pour les autres, se pardonnant 
mutuellement comme Dieu leur a pardonné par Jésus-Christ (Ep 4,32). Et qu’ils s’aiment les 
uns les autres de même que Jésus-Christ les a aimés (Ep 5,2). 
Est-ce ainsi que vous avez jusqu’à présent instruit vos disciples ? Sont-ce là les maximes que 
vous leur avez inspirées ? a Et avez-vous eu assez de vigilance sur eux et un zèle assez ardent 
pour les leur faire pratiquer ? Faites tous vos efforts pour y être fidèles à l’avenir. 
 
1er Point  

1 Cf. Ep 1,5 ; 1,9 ; 1,11          
2 Cf. Gn 28,12 
 
2e Point  

1 Col 1,10-13            
2 Cf. 1 Th 2,4           
3 Cf. 1 Th 2,8 
4 Cf. 1 Th 5,14           
5 Cf. Ep 4,22 ; 4,27 
 
3e Point 
1 Cf. Ep 4,12 
a “Noter que les conseils retenus par le Fondateur sont ceux qui s’appliquent à la vie des enfants : mensonge, amour 
mutuel, pardon des offenses réciproques ; il est intéressant de remarquer les versets qu’il n’utilise pas” (CL 1,33). 


