
Fratelli Liban : les petites choses
qui changent la vie
Les petites choses qui font la différence peuvent changer la vie de nombreuses
personnes. C’est avec cette conviction que la communauté du Projet Fratelli
Liban a partagé son plus récent rapport sur les programmes et les actions
grâce  auxquels  elle  offre  chaque  jour  une  seconde  chance  éducative  à  des
enfants, des filles et des garçons, ainsi qu’à des jeunes réfugiés de la guerre en
Syrie et de la persécution religieuse en Irak.

Pour un avenir durable
« Dans une année pleine de défis, le Projet Fratelli s’est concentré sur la “vie
réelle” qui se déroule à l’intérieur de nos murs : la résilience des mères, le rire
des enfants et le dévouement de notre communauté », peut-on lire dans le
rapport  du  dernier  trimestre,  qui  souligne  l’importance  de  la  formation
professionnelle  orientée  vers  l’emploi  et  l’autosuffisance  des  familles  :  «  ce
trimestre,  nos  programmes  de  formation  professionnelle  ont  bénéficié  d’un
engagement  remarquable  de  la  part  de  nos  participants.  Qu’il  s’agisse
d’apprendre  un  nouveau  métier  ou  de  perfectionner  une  compétence
professionnelle, ces sessions sont plus qu’une simple formation : elles constituent
un chemin vers un avenir durable ».

Dans  ce  sens  —  poursuit  le  rapport  —  «  nos  bénéficiaires  ont  passé
d’innombrables  heures  en  ateliers,  passant  de  la  théorie  à  la  pratique  avec
détermination et  persévérance »,  dans  la  mesure  où « les programmes se
concentrent sur des compétences pratiques et pertinentes pour le marché,
permettant aux jeunes et aux adultes vulnérables d’améliorer leur dynamique
familiale et leurs perspectives économiques ».

Des programmes tels que Wings to Fly (Des ailes pour voler) et Wings (Ailes)
offrent des espaces de formation de base pour accéder à l’éducation formelle,
tandis que d’autres initiatives de soutien scolaire continuent de garantir
que les enfants vulnérables disposent des outils et de l’accompagnement
nécessaires pour aller de l’avant, malgré la crise socio-économique.
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L’importance de la communauté
D’autres actions dans le domaine psychosocial ont mis en lumière l’importance
de la communauté et de la communication non violente,  à  travers  des
sessions essentielles auxquelles ont participé des enfants et des jeunes.

Dans cette perspective, plusieurs programmes de formation et de prévention ont
été mis en avant, incluant la prise en charge de la santé des femmes :

Nadi Al Atfal (Le club des enfants), « découvrir mes sentiments »,
s’est concentré sur cinq émotions de base (joie, tristesse, colère, peur et
surprise) à travers des contes et des jeux.
Multaka Al  Sabaya  (Jeunes femmes)  a  développé  des  sessions  de
sensibilisation au harcèlement sexuel et a encouragé la participation à
une activité de volontariat communautaire le 20 décembre.
Multaka Al Shabab (Jeunes) a promu le sport comme porte d’entrée
pour  apprendre  à  réguler  les  émotions,  le  travail  d’équipe  et  le
développement  du  leadership.
Santé intégrale et autonomisation des femmes. Avec le soutien de
l’Hôpital Hammoud, des activités ont été menées pour la sensibilisation et
le dépistage précoce du cancer du sein, ainsi que des journées de soins
médicaux intégrés visant à évaluer l’état de santé général et l’équilibre
hormonal, et d’autres journées dédiées à l’autonomisation de la maternité
sur des thèmes tels que les soins personnels, la dépression post-partum et
les 1 000 premiers jours de la vie d’un enfant.

L’année 2025 s’est  conclue par  une «  célébration de la  vie  »  à  travers  des
championnats de football et de basket-ball, ainsi que le championnat de Noël du
programme Rouwwad, où
« nos terrains ont été les témoins de la joie du sport ».

Le  Projet  Fratelli  Liban  est  une  initiative  conjointe  des  Frères  des  Écoles
chrétiennes et des Frères Maristes de Champagnat, située à la périphérie de
Beyrouth et de Saïda (Liban), avec pour objectif de promouvoir l’inclusion des
plus vulnérables à travers des programmes socio-éducatifs.  Font partie de la
communauté Fratelli Liban les Frères Maristes Jean Aimé Randrianasolo, FMS
(Madagascar)  et  Jude Mary,  FMS  (Nigéria),  ainsi  que  les  Frères  Lasalliens



Guillermo Moreno, FSC (Espagne) et Carlos Pérez, FSC (Mexique), et le laïc
Ricardo Vergel, volontaire lasallien de Colombie.


