Le volontariat dans le District
Arlep : une opportunité unique
pour les jeunes

Le District Arlep (La Salle Espagne et Portugal) a
lancé une nouvelle campagne de sensibilisation pour
le projet de volontariat eStar, destiné aux jeunes
agés de 20 a 30 ans, engagés dans un projet pastoral-
éducatif et/ou dans un parcours personnel
d’accompagnement et de discernement.

estarlasalle.es =~ estar@flasallees

Le Projet eStar, qui propose une expérience a moyen ou long terme, offre aux
jeunes la possibilité de vivre de pres, au sein d’une des ceuvres du District, la
mission lasallienne de service aux plus démunis.

Il permet également de faire partie d’'une communauté lasallienne, en s’y
intégrant pleinement dans toutes ses dimensions. Pour pouvoir participer a ce
projet, une formation préalable - générale et spécifique - est proposée, afin de
préparer les jeunes a leur expérience de volontariat en communauté.

Plus de 30 communautés sont impliquées et plus de 50 projets sont disponibles
dans différentes zones du District, que ce soit dans des écoles, des ONG, des
groupes de jeunes ou des structures socio-éducatives.

Pour 'année prochaine, plusieurs jeunes venant d’Espagne, de Colombie et du
Royaume-Uni se sont déja engagés, et le District Arlep continue d’encourager
toujours plus de personnes a vivre cette expérience unique. Certains de ceux qui
ont déja participé au projet I’an dernier se déclarent enthousiastes.

Ana, par exemple, a participé au projet eStarBilbao : « Durant cette période, j’ai
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eu l'opportunité de travailler avec des personnes engagées a avoir un impact
positif sur la société. » Elle poursuit : « Je pense que ma détermination et mon
enthousiasme ont été la clé du succes des différentes activités auxquelles j’ai
participé, car j’ai pu découvrir directement la réalité de notre pays, et ainsi,
apprécier beaucoup plus ce que j'ai... Je me suis entrainée a étre patiente, a
écouter et, surtout, a étre présente la ou 1'on avait besoin de moi. Le Projet eStar
a sans aucun doute laissé une empreinte indélébile en moi. »

A la voix d’Ana fait écho celle d’Andrea, qui en 2024 a pris part au travail
communautaire et socio-éducatif de I’Hogar La Salle de Jerez. « Je suis une
ancienne éléve de La Salle Sagrado Corazén, a Madrid, ou j’ai découvert cette
opportunité, sans méme savoir ou elle se déroulerait. Aujourd’hui, un an plus
tard, je peux affirmer que j’ai trouvé une maison et une famille a Jerez, ou je me
sens comme la sceur de toutes les personnes qui m’ont accompagnée dans ce
parcours. » Dans cette maison, Andrea a vécu avec les Freres de La Salle, par
lesquels elle dit avoir été « traitée comme une sceur, avec beaucoup d’affection ».
Elle conclut : « J’encourage tous les jeunes lasalliens a vivre cette expérience
unique pour découvrir de pres les profonds besoins humains qui,
malheureusement, existent encore dans notre société, méme si nous ne voulons
parfois pas en prendre conscience. »

Nous sommes tous invités a participer a ce grand projet enrichissant. eStar
t’attend aussi ! Pour plus d’informations sur le projet, vous pouvez consulter le
site web dédié : https://estar.lasalle.es/
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