
Léon XIV appelle à « désarmer les
cœurs pour construire la paix »
Dans un contexte international marqué par des conflits armés et l’augmentation
des dépenses militaires, le Pape Léon XIV consacre son intention de prière pour le
mois de mars au désarmement et à la paix, reprenant les paroles par lesquelles il
a voulu saluer le monde au début de son pontificat — « La paix soit avec vous » —
une  devise  qu’il  répète  comme  un  appel  constant  à  la  réconciliation.  Par
l’intermédiaire du  Réseau Mondial  de Prière du Pape,  le Saint-Père exhorte
l’Église  et  toutes  les  personnes  de  bonne volonté  à  rejeter  la  logique de  la
violence et à construire une sécurité fondée sur la confiance, la justice et la
fraternité entre les peuples.

À travers la campagne « Prie avec le Pape », le Pontife adresse une supplication
profonde et pleine d’espérance pour la paix, rappelant que Dieu « nous a créés
pour  la  communion,  non  pour  la  guerre;  pour  la  fraternité,  non  pour  la
destruction ». Dans sa prière, Léon XIV demande le don de la paix et la force de la
rendre réelle dans l’histoire concrète de nos peuples.

Le Saint-Père exhorte à désarmer « les cœurs de la haine, de la rancœur et de
l’indifférence », soulignant que la véritable sécurité ne provient ni de la peur ni
du contrôle, mais de la confiance mutuelle, de la justice et de la solidarité entre
les nations. Il confie en particulier les dirigeants politiques et les responsables
des nations, afin qu’ils aient « le courage d’abandonner des projets de mort,
d’arrêter  la  course  aux  armements  et  de  placer  au  centre  la  vie  des  plus
vulnérables », exprimant également un ferme rejet de voir la menace nucléaire
continuer à conditionner l’avenir de l’humanité.

Un monde toujours plus armé
L’intention de prière du Pape s’inscrit  dans un contexte mondial marqué par
l’augmentation soutenue des dépenses militaires. Selon des données récentes du
Stockholm International Peace Research Institute (SIPRI), les dépenses militaires
mondiales ont augmenté pour la dixième année consécutive en 2024, atteignant 2
700 milliards de dollars, stimulées par la guerre entre la Russie et l’Ukraine, ainsi
que par d’autres conflits armés et tensions géopolitiques.
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L’augmentation de 9,4 % par rapport à l’année précédente a porté les dépenses
militaires mondiales à leur niveau le plus élevé jamais enregistré par le SIPRI. En
conséquence,  la  charge  militaire  mondiale  —  les  dépenses  militaires  en
pourcentage du produit intérieur brut mondial — s’est élevée à 2,5 %. Dans les
pays touchés par des conflits armés majeurs ou de haute intensité en 2024, cette
charge a atteint en moyenne 4,4 %, contre 1,9 % dans les pays sans conflit.

Ces  données  mettent  en  lumière  le  contraste  marqué  entre  les  ressources
destinées  à  l’industrie  de  l’armement  et  les  besoins  urgents  en  matière  de
développement  humain,  d’action  sociale  et  de  construction  de  la  paix,  en
particulier pour les populations les plus vulnérables.

Une prière qui appelle à la conversion
Il n’est pas nécessaire de souligner la place centrale qu’a occupée la prière pour
la  paix  dans  le  magistère  récent  de  l’Église.  Déjà  en  janvier  2020,  le  Pape
François  avait  consacré  La Vidéo  du  Pape  à  l’intention  de  prière  pour  la  «
Promotion de la Paix dans le monde », et en avril 2023 il avait de nouveau mis
l’accent sur cette urgence, en demandant de prier      « Pour une culture de la
non-violence ».

De son côté, le Pape Léon XIV a confirmé que la paix constitue l’une des grandes
priorités de son pontificat. Dès sa première bénédiction Urbi et Orbi, il a parlé
d’une paix « désarmée et désarmante », et dans son Message pour la Journée
mondiale de la paix 2026, il a de nouveau insisté sur l’urgence de désactiver les
logiques de confrontation et de les remplacer par des chemins de réconciliation,
de justice et de fraternité entre les peuples.

Le Réseau Mondial de Prière du Pape souligne que cette intention ne se limite pas
à une dénonciation de la violence structurelle, mais propose un chemin spirituel
et concret de conversion personnelle et d’engagement communautaire. La prière,
unie à des actions de dialogue, d’éducation à la paix et de solidarité entre les
peuples,  se  présente  comme une  force  capable  de  transformer  les  relations
humaines et les dynamiques internationales.

Avec cette intention de prière pour le mois de mars, le Pape renouvelle son appel
à ce que l’humanité choisisse la vie, la fraternité et la paix, confiant que la prière
partagée peut ouvrir des chemins d’espérance.

Prie avec le Pape pour le désarmement et la paix
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