
Essere  una  donna  lasalliana  “di
impegno in impegno”
Adriana Bolaños Hernández è educatrice lasalliana dal 1998, quando è
entrata a far parte del Centro de Estudios Superiores La Salle di Monterrey, in
Messico. Lì ha insegnato in corsi di laurea e master nel campo dell’istruzione e
attualmente è direttrice dell’istituto.

“Da quando sono entrata in La Salle ho scoperto e vissuto che l’azione di Dio è
fedele e mi ha portato ‘da un impegno all’altro’, perché questa missione è di
Dio… ma è anche nostra”, commenta l’educatrice messicana, sottolineando che
dal  momento  in  cui  ha  iniziato  a  far  parte  di  questa  grande  famiglia  “ho
conosciuto  e  vissuto  l’identità  lasalliana,  sempre  più  profondamente  e
significativamente, insieme ai lasalliani del mio Distretto [Messico Nord], della
mia Regione e dell’Istituto”.

Spiritualità e impegno nella missione lasalliana
Infatti, la sua partecipazione ad esperienze internazionali ha arricchito la
sua esperienza di spiritualità e il suo impegno nella Missione Lasalliana.
Dal 2022 fa parte del Consiglio di Associazione e Missione Educativa Lasalliana
(MEL) della Regione Lasalliana Latinoamericana (RELAL) e dal 2023 è membro
del  Consiglio  Internazionale  di  Associazione  e  Missione  Educativa  Lasalliana
(CIAMEL). Ha anche fatto parte del Consiglio MEL del suo Distretto (2012-2024)
e ha partecipato al III AIMEL (2022).

Come donna, Adriana riconosce che “La Salle ha rappresentato un’opportunità di
crescita costante in cui ho potuto svilupparmi e crescere come persona e come
professionista.  Ha  significato  anche  la  possibilità  di  contribuire  con una
visione di  ciò  che significa  essere donna ed educare uomini  e  donne
affinché  scoprano  e  vivano  la  ricchezza  di  essere  persone,  di  condividere  il
cammino e di costruire comunità”.

La sua è un’esperienza ricca di significato che le ha permesso di accompagnare il
percorso di molte persone “che mi hanno arricchito e insegnato a vedere la vita
nelle sue molteplici realtà”, afferma. Inoltre, “ho potuto scoprire le diverse
sfide  che  le  donne devono affrontare  nei  diversi  contesti  e  questo  ha
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rafforzato il mio impegno affinché l’istruzione sia un fattore di cambiamento”.

Educare: un’avventura affascinante 
Cosa significa essere una donna lasalliana? Per Adriana “significa vivere una
dimensione  vocazionale,  perché  è  un  percorso  di  ricerca  e  di  incontro  per
identificare i diversi modi di collaborare con Dio e con gli altri lasalliani in questa
affascinante avventura che è l’educazione”.

Rispondendo  alla  stessa  domanda,  l’austriaca  Julia  Mayer,  presidente  della
Commissione Giovani dell’Istituto dei Fratelli delle Scuole Cristiane, afferma che
“essere  una  donna  lasalliana  nel  mondo  di  oggi  significa  camminare  nella
leadership sinodale con i Fratelli e i collaboratori, sostenere altre giovani
lasalliane e guidare con l’esempio”.

Dal Libano, Caline Fahd, rappresentante dei giovani lasalliani del Medio Oriente,
sostiene che “essere una donna lasalliana significa camminare nella fede,
vivere in fraternità e servire gli altri”, mentre Beda González, che fa parte del
team pastorale del Distretto America Centrale-Panama, aggiunge che “essere
una donna lasalliana è sinonimo di gioia, leadership e tenerezza”.

Infine,  Luz  Idalia  Ceballos,  responsabile  degli  ex  studenti  (Alumni)  e  del
collocamento  lavorativo  presso  l’Università  La  Salle  Noreste,  in  Messico,  è
convinta che “essere una giovane lasalliana significa unire mente e cuore:
usiamo i  dati  per  comprendere  le  realtà,  la  spiritualità  per  dare  senso  e  la
comunicazione per trasformare le vite”.

Come Adriana,  Julia,  Caline,  Beda  e  Luz  Idalia,  migliaia  di  donne  lasalliane
contribuiscono ogni giorno alla Missione Educativa Lasalliana a livello globale,
nelle cinque Regioni dell’Istituto. Rendiamo grazie a Dio per le loro vite, per
la loro vocazione lasalliana “di impegno nell’impegno”. Buona Festa della
Donna! 

Il seguente video raccoglie alcuni volti e voci di donne lasalliane:

* Contenuto prodotto in collaborazione tra la Commissione Giovani e l’Ufficio
Informazione e Comunicazione dell’Istituto dei Fratelli delle Scuole Cristiane.


