Volontariato nel Distretto Arlep:
un’opportunita unica per i giovani

Violuntariado en Cn.mun [asalianas

estarlasallees  estar@Dlasallees

Ll :
Voluntariado en Comun
estarlasalle.es  estar@@lasalle.es

deil| | Distretto Arlep (La
Salle Spagna e Portogallo) ha iniziato una nuova campagna di sensibilizzazione
per il progetto di volontariato eStar nell’ambito delle comunita lasalliane, rivolto a
giovani di eta compresa tra i 20 e i 30 anni impegnati in un progetto pastorale-
educativo e/o in un processo personale di accompagnamento e discernimento.

I1 Progetto eStar, che offre ai partecipanti un’esperienza a lungo o medio termine,
prevede 'opportunita di far vivere ai giovani da vicino e in una delle opere del
Distretto, la missione lasalliana di servizio ai piu poveri.

Inoltre consente di far parte di una comunita lasalliana, integrandosi pienamente
in tutte le dimensioni che la caratterizzano. Per poter partecipare a questo
progetto viene offerta una formazione preliminare generale e specifica necessaria
per poter svolgere 1'esperienza di volontariato nella comunita.

Le comunita coinvolte sono piu di 30 e piu di 50 i progetti nell’ambito dei quali
collaborare in diverse zone del Distretto tra Scuole, ONG, gruppi giovanili, opere
socio-educative.

Per il prossimo anno hanno gia dato la disponibilita diversi giovani provenienti da
Spagna, Colombia e Gran Bretagna e il Distretto Arlep continua a incoraggiare
sempre piu persone a vivere questa esperienza unica. Alcuni tra quelli che hanno
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gia preso parte al progetto lo scorso anno si definiscono entusiasti.

Ana, per esempio, ha preso parte al progetto ‘eStar Bilbao’: “In quel periodo ho
avuto 'opportunita di lavorare con persone impegnate ad avere un impatto
positivo sulla societa”. “Credo che la mia dedizione e il mio entusiasmo siano stati
la chiave del successo delle diverse attivita a cui ho partecipato”, prosegue Ana,
“perché ho potuto conoscere in prima persona la realta del nostro Paese e, di
conseguenza, apprezzare molto di piu cio che ho [...] mi sono allenata a essere
paziente, ad ascoltare e, soprattutto, ad esserci quando e dove c’e bisogno di me.

Il Progetto eStar ha indubbiamente lasciato un segno indelebile su di me”.

Alla voce di Ana fa eco quella di Andrea che nel 2024 ha fatto parte del lavoro
comunitario e socio-educativo dell’Hogar La Salle di Jerez. “Sono un ex studente
de La Salle Sagrado Corazén, a Madrid, dove ho scoperto la possibilita di questa
esperienza, anche senza sapere dove si sarebbe svolta. Ora, a distanza di un anno,
posso affermare di aver trovato una casa e una famiglia a Jerez, dove mi sento
sorella di tutte le persone che mi hanno accompagnato in questo viaggio”. Nella
Casa Andrea ha vissuto con i Fratelli de La Salle dai quali si e sentita “trattata
come una sorella, con grande affetto”. Conclude Andrea: “Incoraggio tutti i
giovani lasalliani a vivere questa esperienza unica per conoscere da vicino i
profondi bisogni umani che, purtroppo, esistono ancora oggi nella nostra societa,
anche se a volte non vogliamo rendercene conto”.

Siamo tutti invitati a partecipare a questo grande ed arricchente progetto. eStar
aspetta anche te! Per maggiori dettagli del progetto, potete consultare 1’apposito
sito web (https://estar.lasalle.es/)
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