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Saint-Jean est souvent présenté dans les évangiles comme « celui que Jésus aimait ». Sur la croix, à l’heure où il 
s’apprête à quitter la vie humaine, c’est à Jean que Jésus confie Marie, sa mère. 
 
C’est un geste fort, celui que ferait un homme qui confie à son frère le soin de sa famille.
Quelle plus belle exhortation à la fraternité que cette méditation 88 ?
 
SJBLS nous rappelle que Marie est notre mère à tous, capable de comprendre nos souffrances humaines. 
Il nous invite également à mettre au premier plan de nos vies cette évidence : à l’image de la relation de 
Saint-Jean et Jésus, nous sommes tous appelés à nous aimer en frères.

MF 88-3.2

« Si nous avons de l’amour pour Jésus, et si nous sommes aimés de lui,  
il ne pourra se faire que nous soyons très chéris de la très sainte vierge ;  

car comme il y a un rapport très grand entre Jésus et sa très sainte Mère,  
tous ceux qui aiment Jésus et sont bien aimés de lui, honorent beaucoup Marie,  

et sont aussi chéris de cette sainte Mère de Dieu.
Rendons-nous dignes des tendresses de la très sainte Vierge :  
et, pour obtenir d’elle plus facilement ce que nous désirons,  

adressons-nous à Saint Jean, qui, comme son cher fils substitué à Jésus,  
nous obtiendra d’elle ce que nous ne pouvons obtenir par nous-mêmes ».
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